
NO PIERDAS DE VISTA LOS
SÍNTOMAS HABITUALES

Ahora que tu perro ha sido diagnosticado, es esencial que sigáis recopilando pistas para vuestro 

veterinario. Sea la micción de Larry (Meoncete) o el letargo de Lynn (Pereza), cuanto más sepa tu 

veterinario, mejor para todos. 

Este libro de seguimiento ayudará a mantener a tu perro más contento y saludable.



Libro de seguimiento para el cuidador
Este libro de seguimiento te proporciona una forma fácil y sencilla para registrar cómo 
progresa  tu perro con el tratamiento con Vetoryl. Con un tratamiento efectivo, es posible 
mejorar la calidad de vida de tu perro, restablecer su salud y reducir el riesgo de desarrollo 
de otras patologías relacionadas. 

Es importante registrar los cambios para ayudar al veterinario a evaluar la respuesta de 
tu perro al tratamiento. Hay cuatro signos clínicos principales que monitorizar: 

Sed y micción
• El Cushing frecuentemente hace que el perro beba y orine más

Apetito
• El exceso de cortisol producido por el síndrome de Cushing hace 

que los perros estén siempre hambrientos

Aspecto
• Pelo: algunos perros con Cushing pueden perder el pelo o 

tenerlo seco y sin brillo
• Piel: los perros con Cushing a menudo tienen una piel seca y 

escamosa que puede parecer fina y tirante
• Panza: tu perro puede tener un aspecto más redondeado en la 

zona de la cintura

Actitud / actividad
• El Cushing puede provocar debilidad y legargo. Tras iniciar el 

tratamiento, tu perro va a volver a ser más como era y volverá 
a hacer lo que le gusta

Con el tiempo. los signos clínicos de Cushing en tu perro mejorarán



Si tu perro presenta algún signo de enfermedad mientras está 
tomando Vetoryl, como letargo, vómitos, diarrea y pérdida de apetito, 
interrumpe el tratamiento inmediatamente y ponte en contacto con tu 

veterinario lo antes posible. 

¿Cómo puedo ayudar a mi veterinario?
Es muy importante que el veterinario tenga una idea clara de cómo le ha ido a tu 
perro con la medicación, si sigue teniendo signos de Cushing y si está mejorando como 
cabría esperar. En cada control, el veterinario adaptará la medicación de tu perro y se 
asegurará de que recibe la dosis adecuada para controlar los síntomas. 

Además, el veterinario debe asegurarse de que el perro no muestra ningún signo de 
malestar mientras toma la medicación. 

Para ayudarte a controlar la evolución de tu perro, completa la puntuación clínica 
de Cushing regularmente y antes de cada consulta de revisión con el veterinario. 
En las páginas 6 a 13 de este libro de seguimiento se explica la forma de seguir esta 
puntuación..

Evaluación de la calidad de vida
Periódicamente, tu veterinario también puede pedirte que rellenes un cuestionario 
sobre la calidad de vida, que se centra más en el impacto de la enfermedad en tu perro y 
tu familia.

Las preguntas giran en torno a la sed y el hambre de tu perro, la micción, el peso, 
el estado de ánimo, la energía, el juego, el estado del pelaje, el estado de la piel, la 
movilidad, la rutina diaria y el vínculo que tiene con vosotros.

En la parte posterior de este cuaderno se incluyen cuestionarios sobre la calidad de vida 
que deben completarse cada tres meses. Esto proporcionará información al veterinario.



Información de mi perro

Nombre:

Raza: Fecha de nacimiento:

Alimento de mi perro:

Sexo:     macho / hembra Esterilizado: sí / no

Nombre de mi veterinario:

Centro veterinario:    Teléfono:

Mis citas con el veterinario

Fecha Hora Motivo de visita Puntos de acción (ej: cambio de dosis, cambio de frecuencia de dosis, etc.) 



Puntuación clínica del Cushing
Estos son los signos clínicos importantes que hay que controlar en un perro con 
síndrome de Cushing. Este libro de registro te ayudará a llevar un control de la 
puntuación clínica de Cushing de tu perro. 

Sed y micción 
0 = Bebe y orina una cantidad normal
1 = Posiblemente bebe y orina más de lo normal
2 = Bebe y orina notablemente más de lo normal
3 = Bebe y orina constantemente

Apetito 
0 = Come una cantidad normal
1 = Termina la comida con más ganas
2 = Se acaba la comida con más ganas y luego pide más
3 = Está más obsesionado que nunca con la comida

Aspecto 
0 = El aspecto es normal
1 = Calidad del pelo y de la piel ligeramente pobre
2 = Poca calidad de pelo y piel y/o una ligera barriga
3 = Pérdida sustancial de pelo y/o barriga notable 

Actitud / Actividad 
0 = La actividad y la actitud es la misma que la normal
1 = No es él mismo
2 = No es él mismo y/o jadea en reposo 
3 = No es él mismo, está débil  y/o jadea constantemente 

Puede encontrar más información sobre la puntuación clínica del 
Cushing en www.sospechososdecushing.es



El mejor consejo: Administra siempre Vetoryl con la 
comida para que actúe con la mayor eficacia posible. 

Fecha
Dosis 

de 
Vetoryl

Tomas 
al día

Puntuación clínica del Cushing
Otros signos  

(ej. vómitos, diarrea, poco apetito)Sed/
Micción Apetito Aspecto Actitud / 

Actividad

Registro de puntuación clínica del Cushing



¿Sabías que las cápsulas de Vetoryl no se deben partir?

Fecha
Dosis 

de 
Vetoryl

Tomas 
al día

Puntuación clínica del Cushing
Otros signos  

(ej. vómitos, diarrea, poco apetito)Sed/
Micción Apetito Aspecto Actitud / 

Actividad

Puntuación clínica del Cushing Report



El mejor consejo: Anota la hora del día en que los síntomas 
de tu perro son peores. ¿Orina más por la noche que por el 
día? Coméntalo con tu veterinario.

Fecha
Dosis 

de 
Vetoryl

Tomas 
al día

Puntuación clínica del Cushing
Otros signos  

(ej. vómitos, diarrea, poco apetito)Sed/
Micción Apetito Aspecto Actitud / 

Actividad

Puntuación clínica del Cushing Report



¿Sabías que hay una serie de enfermedades graves que 
pueden producirse como consecuencia del Cushing, 
como la diabetes, la pancreatitis y la hipertensión? Por 
lo tanto, es importante que el veterinario os vea a ti y a 
tu perro para realizar revisiones periódicas. 

Fecha
Dosis 

de 
Vetoryl

Tomas 
al día

Puntuación clínica del Cushing
Otros signos  

(ej. vómitos, diarrea, poco apetito)Sed/
Micción Apetito Aspecto Actitud / 

Actividad

Puntuación clínica del Cushing Report



Tu veterinario puede sugerirte un apoyo nutricional, 
como una dieta especial para el sistema endocrino. 
Puedes consultar la información sobre la dieta de soporte 
endocrino haciendo clic aquí

Fecha
Dosis 

de 
Vetoryl

Tomas 
al día

Puntuación clínica del Cushing
Otros signos  

(ej. vómitos, diarrea, poco apetito)Sed/
Micción Apetito Aspecto Actitud / 

Actividad

Puntuación clínica del Cushing Report

https://www.specific-diets.es/perro/alimento-para-necesidades-especiales/endocrine-support-ced-dm-es


¿Sabías que Vetoryl es el único medicamento 
autorizado para el tratamiento del Cushing en perros?  

Fecha
Dosis 

de 
Vetoryl

Tomas 
al día

Puntuación clínica del Cushing
Otros signos  

(ej. vómitos, diarrea, poco apetito)Sed/
Micción Apetito Aspecto Actitud / 

Actividad

Puntuación clínica del Cushing Report



El mejor consejo: Si su perro muestra algún signo de 
enfermedad mientras recibe Vetoryl, como vómitos, 
diarrea, letargo o falta de apetito, interrumpe el 
tratamiento y llama a tu veterinario. 

Fecha
Dosis 

de 
Vetoryl

Tomas 
al día

Puntuación clínica del Cushing
Otros signos  

(ej. vómitos, diarrea, poco apetito)Sed/
Micción Apetito Aspecto Actitud / 

Actividad

Puntuación clínica del Cushing Report



¿Sabías que no debes manipular Vetoryl si estás 
embarazada o intentando quedarte embarazada?

Fecha
Dosis 

de 
Vetoryl

Tomas 
al día

Puntuación clínica del Cushing
Otros signos  

(ej. vómitos, diarrea, poco apetito)Sed/
Micción Apetito Aspecto Actitud / 

Actividad

Puntuación clínica del Cushing Report



Cuestionario de calidad de vida del Cushing

IMPACTO CLÍNICO 0 1 2 3
Mi perro tiene demasiada sed

Mi perro se orina en casa

Mi perro está excesivamente hambriento

Mi perro jadea demasiado

Never A veces A menudo Siempre

COMPORTAMIENTO DEL PERRO 0 1 2 3
Mi perro está deprimido y tranquilo

Mi perro no tiene energía

Mi perro no quiere interactuar con otras personas/perros

Mi perro se resiste a jugar conmigo

Mi perro parece desorientado/confuso

IMPACTO FÍSICO 0 1 2 3
Me cuesta trabajo controlar el peso de mi perro

El pelo de mi perro está en mal estado

Mi perro parece estar en malas condiciones físicas (ej. pérdida de 
musculatura/abdomen en tonel)

La piel de mi perro parece estar deteriorada (ej. seca/tensa)

A mi perro le cuesta caminar mucho

0 1 2 3

Fecha TOTAL

IMPACTO PARA EL CUIDADOR 0 1 2 3
Me preocupa la salud futura de mi perro

Mi rutina diaria y la de mi perro se han visto alteradas

Siento que estoy luchando por controlar la salud de mi perro

Siento que me falta el vínculo entre mi perro y yo

Siento que el Aspecto de mi perro atrae comentarios negativos



Cuestionario de calidad de vida del Cushing
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Para consultar información completa de los productos clique en el que corresponda

Dechra Veterinary Products SLU - C/Tuset, 20 6ª planta - 08006 Barcelona
www.dechra.es
Dechra Veterinary Products SLU es una división de Dechra Pharmaceuticals PLC
 
©Dechra Veterinary Products SLU  Octubre 2022

Para más información sobre el Cushing, visita:

www.sospechososdecushing.es

Vetoryl 5 mg Vetoryl 10 mg Vetoryl 30 mg Vetoryl 60 mg
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http://www.sospechososdecushing.es
https://cimavet.aemps.es/cimavet/pdfs/es/ft/3991+ESP/FT_3991+ESP.pdf
https://cimavet.aemps.es/cimavet/pdfs/es/ft/1813+ESP/FT_1813+ESP.pdf
https://cimavet.aemps.es/cimavet/pdfs/es/ft/1683+ESP/FT_1683+ESP.pdf
https://cimavet.aemps.es/cimavet/pdfs/es/ft/1684+ESP/FT_1684+ESP.pdf

